
 
 

ACTIVITAT DE NATURA AL PARC NATURAL DELS PORTS 
 

HORTA DE SANT JOAN 
 

ARNES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Mas de la Franqueta. 
Mas de Quiquet 
Riu Estrets 

Opció 
1  

 

Arnes  

Dificultat mitjana 

Opció 
2 

Mas de la Franqueta 
Mas de Corretja  
Visita a Horta de Sant 
Joan  

Dificultat baixa 



 
 
 
9.30 h: Sortida des de Tortosa • Presentació dels monitors. 
 
 
Pugem a l’autocar i ens dirigim cap a 
Horta de Sant Joan • Explicacions del 
monitor durant el recorregut • Les 
comunitats vegetals dels Ports • 
Boscos de pi blanc i pinassa • Prat de 
Comte • Els bancals de conreu • Els 
treballs del bosc • La muntanya de 
Santa Bàrbara • Paisatges d’Horta de 
Sant Joan 
 

 
 
 

 
 
10.30 h: Ens endinsem amb 
l’autobús a les muntanyes dels 
Ports continuant el monitor les 
explicacions • El mirador de 
Ferrassó i les Roques de Benet. 
L’imponent geologia dels Ports • El 
riu dels Estrets • Les comunitats 
vegetals dels Ports • La fauna dels 
Ports. Voltors i cabres salvatges. 
Possibles avistaments • Ens aturem 
en diverses ocasions i baixem de 
l’autocar per anar tenint contacte 
de mica en mica amb l’ambient dels 
Ports i aprofitem per anar 
completant el dossier. 

 
 
 
 
 
11.00 h: Arribem al punt d’arribada 
dels autobusos que serà el nostre punt 
de partida per a l’excursió. Esmorzar. 
Els oficis de muntanya, carboneres… 
Els paisatges que inspiraren a Picasso. 
El Mas de Quiquet. Normes de 
respecte i comportament a la natura. 
Inici del treball de camp. 
 

 
 
 
 



 
 
13:00 h: Iniciem l’itinerari dels 
Estrets, recorregut de natura 
d’una duració aproximada de 3 
hores • Identificació d’espècies 
vegetals • Curiositats de la flora 
dels Ports • L’espectacularitat de 
la vall excavada a la roca pel riu 
Estrets • Identificació de rastres i 
petjades • Avistament de voltors i 
els seus nius en els cingles i 
tallants de roca • Ens descalcem i 
tastem les aigües fredes del riu 
dels Estrets. Dinar de Pícnic.• Un 
camí ens durà entre camps 
d’oliveres cap a la població d’Arnes 
on ens espera l’autocar  

 
 
 
 
 
 
 
 
16:30 h: Arribada a Arnes • Hem 
finalitzat l’excursió • Podem 
descansar una estona a la plaça del 
poble i aprofitem per preguntar els 
últims dubtes als monitors  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
OPCIÓ 2 
 
 
L’inici de l’excursió és igual a l’anterior, però en lloc de l’itinerai dels 
Estrets es fa el del Mas de Corretja (una hora entre anar i tornar). 
 
Els autobuses romanen en la mateixa àrea de la Franqueta i el retorn es 
fa per la mateixa pista amb el bus.
 

 
 
Per la tarda anem a conéixer Horta de 
Sant Joan • Els carrers del poble • La 
plaça de l’ajuntament • La muntanya de 
Santa Bàrbara • La relació amb Picasso 

 
 
 
 
 
 
Opcional (entrada a part) Visita a 
l’ecomuseu dels Ports • Els antics 
oficis de muntanya • Visió 
antropològica dels Ports 
 
Petita excursió per les rodalies del 
poble • El convent de Sant 
Salvador • L’ordre dels Templers • 
“Lo Parot” una olivera amb molta 
història 
 

 
 

Generalitats 
1 monitor/a per cada 25/30 alumnes 
Quadern educatiu adaptat a les característiques del grup 

 
 
 
 

 


